Pabouaa npozpamma
6HEYPOUHOU 0eAmMeNbHOCIU
«HzPycuuun)

HosicuuTeIbHAA 3aNICKA

[logBuxkHasi Urpa — ECTECTBEHHBIM CHYTHUK >XU3HU peOEHKa, HCTOYHUK
PaTOCTHBIX SMOITUH, 00IaTAFOIIHI BEJIMKOW BOCIMTATEIILHON CHUIION.

Hapoansie MNOIBMXXHBIE WUTPHl  SIBIAIOTCA  TPAJULIHMOHHBIM  CPEJICTBOM
nenaroruky. VICoKoH BEKOB B HUX SIPKO OTpakaJics 00pa3 KU3HU JIIOJIeH, UX OBIT,
TPy, HAlMOHAJIbHBIE YCTOHW, IPEJICTABICHUS O YECTH, CMEJIOCTU, MY¥KECTBE,
*KenaHue o0JafaTh CUIION, JJOBKOCTBIO, BBIHOCIMBOCTBIO, OBICTPOTONM U KPacoToM
JNBW)KCHUM, TMPOSBISATH  CMEKAIKY, BBIIEPKKY, TBOPUYECKYID  BBIAYMKY,
HaXOJYMBOCTh, BOJIO M CTpeMieHue K mnobene. HapoaHeie moABMXKHBIE HUIPHI
BJIMSIOT Ha BOCIUTAHUE HPABCTBEHHBIX UYYBCTB, PAa3BUTHE COOOPA3UTEIHHOCTH,
OBICTPOTHI peakinu, GU3NIECKU YKPEIUISIIOT peOeHka. Uepes urpy BOCHUTHIBACTCS
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH MEPE] KOJUIEKTUBOM, YMEHHUE JIEMCTBOBATh B KOMaH/IE.

[lemaroru BHICOKO OIICHMBAIOT 3HaueHUE HapoaHbIX urp. Tak, I1. @. Jlecradt
MMEHHO HApOJHBIC WIPHl TOJIOKUJI B OCHOBY CBOEH CHCTEMBl (U3HUECKOTO
oopazoBanus. K. JI. YmuHCckuil cuutanm 3TH Urpbl Haumbojee JAOCTYIMHBIM
«marepuaiom» sl neteil. B HX CTpyKType BBIACISIOTCA €IWHAs Lelb U
OJIHOIUTAHOBOCTh ~ JE€HCTBUA, YTO  OOYCJIOBJIMBAETKIACCUYECKYIO  IMPOCTOTY
HapoaHoOUW urpel. biarogapst cBoeit 00pa3sHOCTH OHM YBIIEKAIOT JETEU MIIAJIIEro
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Hapoanbie urpsl — 3TO UCTOPUYECKH CIIOXKHUBIIEECS OOIIECTBEHHOE SIBJICHUE,
CaMOCTOSATENbHBIN BUJ I€ITEILHOCTH, 00IaIaloIe pa3IMuHbIMU XapaKTePHBIMU
OCOOEHHOCTSIMH Y Pa3HbIX HAPOJHOCTEH U B Pa3HbIX peruoHax. Pycckue HapoHbIe
UTPbl UMEIOT MHOTOBEKOBYIO HCTOPHIO, OHH COXPAHWIWMCh U JOUUIM JI0 HAIIUX
JTHEeW U3 TIIyOOKOUM CTapuHbI, IEpeAaBajnucCh U3 MOKOJIEHUS B MIOKOJICHUE, BOUpasi B
ceOsl Jyullue HalMOHAJIbHBbIC Tpaauiuud. Wrpbl H37aBHA CIYXWIH CPEICTBOM
CaMOIIO3HAHUS, JIOJM MPOSIBISUIA B HUX CBOM JIydlllM€ KadecTBa: I00pOTY,
0J1aropoJICTBO, B3aUMOBBIPYUYKY, CAMOIIOKEPTBOBAHUE.

LleHHBI pycCKHE HAPOJHbBIE UTPHI U B IEJArOTMYE€CKOM OTHOIIEHUHU, TOCKOJIBKY
OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE BIWSHUE HA BOCIHUTAHHE YMa, XapaKTepa, BOJHU, Pa3BUBAIOT
HPaBCTBEHHBIE YYBCTBA, (PU3MUECKHN YKPETUIAIOT peOCHKA, CO3/IaI0T OMPECICHHBIN
JIyXOBHBIA HACTPOU, UHTEPEC K HAPOJTHOMY TBOPUYECTBY.

[Io cBoeMy xapakTepy pyCCKHE HApOJHBbIE WUIPhl BECbMa MHOTOOOpA3HBI:
JIETCKUE UTPhI, HACTOJbHBIC UTPBI, XOPOBOIHBIC UTPHI JJISI B3POCIIBIX C HAPOAHBIMU
MECHSIMU, TPUOAyTKAMH, TUIICKAMH.



Jlpyrasi 0COOEHHOCTh PYCCKHX HApOIHBIX UTP — HEMPEMEHHBIC JBUTATEIHHBIC
JNEUCTBUS B UX cojiepkaHuu (Oer, mMpbDKKU, METaHue, OPOCKHU, Mepeada U JOBJIS
Ms4Ya, CONPOTUBJIEHHWE U [Ip.), MOTHBHUPOBaHHBIE ClHOKeTOoM. CrenuaibHOM
(bU3UYECKON MOATOTOBICHHOCTH YYaCTHUKAM OOBIYHO IIPH ATOM HE TpeOyeTcs, HO
XOpOMIO (PU3UIECKU PA3BUTHIC UTPOKH MOTYYAIOT OMPECICHHOE MPEUMYIIECTBO B
X0Jie€ TaKOW UTphI (TaK, B JIANTE€ XOPOIIO JIOBSAIIETO M4 CTaBAT B MOJIE€ Y JTUHUU
KOHA, a XOpomo OBIOMIETO BHIOMPAOT KAlMTAHOM U JAalOT €My TIPaBo
JIOMIOJIHUTENIHHOTO yJapa 1no msiuy). HeManoBakHO OTMETUTH U TO, YTO PYCCKUE
HapOJHBIC UIPHl  NPEACTABIAIOT COOOM  CO3HATEIBHYIO  MHHUIIMATHUBHYIO
JIeSITEIbHOCTh, HAIIPABJICHHYIO HA JOCTHXKEHUE YCIOBHOW 1€, YCTAHOBJICHHOM
MpaBUJIaMHU HUIPbl, KOTOpas CKJIAJIbIBAETCSI Ha OCHOBE PYCCKUX HAIIMOHAJIBHBIX
TPAAUUMA W YYUTHIBAET KYJBTYPHBIC, COLMAIbHBIE M JIyXOBHBIE IIEHHOCTH
PYCCKOTo HapoJia B PU3KYJIbTYPHOM aCIEKTE JEATCIbHOCTH.

B nyOmukyemyio HMXE MOporpaMMmy BKIIOYEHBI TOJBUKHBIE  HUIPBI,
pa3HOOOpa3Hble MO CBOEMY COJEpKaHUIO, TeMaTUKE M OpraHu3aluu, KOTOphIC
MOKHO TIPOBOJMTH KaK B TEIUIOE, TaK W B  XOJOJHOE BpeMmsaroja. B Hel
MPEJICTABICHBI TAKKE UTPbl MAJIOW MOJIBUKHOCTH, MPUTOJIHBIC JJIs1 TIPOBEICHUS B
HEHACTHYIO TTOT0/1y Ha OTPAaHUYCHHOM TIIOIIAJIKE.

[lemaror, TBOPYECKH HCHOJIBb3Ysl UTPY KaK 3MOIMOHAIBLHO-00pPa3HOECPEACTBO
BIUSHUA Ha JAeTei, mpoOyXJaeT B HUX HHTEpPEC, BOOOpakeHHE, HOOUBASICH
AKTUBHOTO BBINIOJHEHUs UrpoBbIX AevctBuil. B xome WMIPBI on npusnekaer
BHUMaHHE YYaCTHUKOB K €€ COJIECPKAHUIO, CIEAUT (a4 TOYHOCTHIO JBUKEHUM,
KOTOpbI€ JOJDKHBI COOTBETCTBOBAThH IIpaBWJIaM, 3a JIO3UPOBKOM (HU3UUYCCKOU
Harpy3ku, JIaeT KpaTKue yKazaHHsl, MOICPKUBAECT U PETYJIUPYET IMOIIMOHATIBHO-
MOJIOKUTEJIbHOE HACTPOCHUEN B3aMMOOTHOILICHUSI UTPAIOIINX, TPUYYAET UX JTOBKO
U CTPEMUTEIBHOACHCTBOBATL B  CO3JABIIEHCS WTPOBOM CHUTyallMd, OKa3bIBATh
TOBAPUILECKYIO MOIACPKKY, NOOMBATHCA JOCTUXKEHHUSI OOIIEH Led U MPU ITOM
WCOBITBIBATh PagocTh. OIHUM CJIOBOM, 3ajadya IeAarora 3akiio4acTcs B TOM,
YTOOBI HAYYUTH JE€TEH CAMOCTOSATENIHLHO U C YOBOOJIBCTBUEM UTPATh.

OOBsICHSIST HOBYIO HApOJHYIO UTPY, B KOTOPOH €CTh 3a4WH (CUMTAIKa, ITeBaIKa
WU JKepeObheBKa), B3POCIOMY HE CIIeIyeT MPEeABapUTEIbHO pa3yduBaTh C JCThbMU
€ro TEKCT, pa3yMHEee BBECTH €r0 B XOJI UTPbl HEOKUAAaHHO. Takol MpueM JI0CTaBUT
neTssiM  OONbIIOe YIOBOJBCTBHE M HM30aBUT HMX OT CKY4YHOro TpadapeTHOro
3HAKOMCTBA C MIPOBBIM DJJeMEHTOM. PeOsTa, BCIyHIMBasiCh B PUTMHYHOE
COYETaHHE CJIOB, IIPU MMOBTOPEHUHN UTPHI JIETKO 3alIOMUHAIOT 3a4MH.

OOBsiICHEHHE HOBOM UTPBhI MOXKET MIPOXOAUTH MO-Pa3HOMY, B 3aBUCHUMOCTH OT €€
BHJIa M cojcp)kaHUsA. Tak, HECIOKETHAs Urpa OOBICHSISTCS KPATKO, JIAKOHUYHO,
AMOITMOHAJILHO BBEIpa3uTenbHO. Ilemaror nemaer cooOlleHHEe O €€ CoJepIKaHHH,

MOCJIEIOBATEILHOCTA UTPOBBIX JEUCTBUH, PACTIONOKEHUH UTPOKOB M aTpUOYTOB,
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MpaBUjIaxX UTPHI, MOCJIE YEro OH MOXKET 3a/JaTh OAWH-JBA YTOUHSIIOIIMX BOIPOCA
JUIS TOTO, YTOOBI YOEAUTHCS, UTO JIETU MOHSIM ero mpaBwibHO. OCHOBHAsI 4acTh
BPEMEHHU NPEAOCTABISAETCS KOHKPETHBIM WIPOBBIM JACHCTBHAM jeTed. B konIe
UTPBl CIIEAyEeT TOJIOKUTEIBHO OIEHUTh TOCTYNKH TEX PEOSAT, KTO IPOSBUII
OTIPEJICIICHHBIC KAdeCTBa: CMEJIOCTh, JIOBKOCTh, BBIICPXKKY, TOBAPHIIECKYIO
B3aMOTIOMOIITb.

JIJIst CFOKETHOM HApOJHOW WIPHl BapHaHT MPEICTABICHUS WIPHI BHIOMpaET
negaror. Tak, OH MOXET MPEeABAPUTEIILHO paccKa3aTh O JKU3HU HApoJa, B UYbIO
UTpy JACTIM TMPEJACTOUT HUIpaTh, IMOKa3aTh WUIIOCTPALIMM, IPEAMETHI ObITa H
HUCKYCCTBA,  3aMHTEpPECOBaTh  YYaCTHUKOB  HAllMOHAJIBHBIMH  OOBIYAsIMU,
dbonbkiiopoMm. Mnu MoxkHO 00pa3HO, HO KpaTKO paccKa3aTh O CHOXKETE HIPHI,
MOSICHUTh POJIb BOJSIIETO B HEH, MaTh MPOCIYIIaTh TWAJIOT, €CIM OH HMEETCS
(«'ycu-nedbenn», «Penpkm», «Mak», «ScTtped U yTKM» W T. 1.), U NEPEUTH K
pacmpenesieHu0 pojie, KOTOpoe, MOMHMO TPUMEHCHHS CYUTAIOK, TPOXOIUT
WHOT/Ia ITyTEM Ha3HAYCHHS BOJSIIETO B COOTBETCTBHH C TEAArOrMYCCKUMU 3a/1a-
yamMu (MOOLIPUTh W AaKTUBU3UPOBATH 3aCTEHYMBOIO peOEHKa WM, Hao0OpoT,
MOKa3aTh Ha MPUMEPE aKTUBHOIO, KaK BaXHO OBITh CMEJIBIM U JIOBKUM; OTKJIOHUTh
POChOy CaMOYBEPEHHOTO PeOCHKA U BKIIOUUTHCA B UTPY CAMOMY BOCHIHUTATEIIO C
IIEbI0 T0Ka3aTh OTBETCTBEHHOCTh POJH BOMASAIIETO, OT JEHCTBHA KOTOPOTO
3aBUCHUT, HaMpUMeEp, TMPABHWIBHOCTh OPHUCHTUPOBKA B TMPOCTPAHCTBE BCEX
urpokoB). Hapoanple wWrpel B KOMIUIEKCE C JPYTHMH BOCIHTATEIHHBIMU
CpEICTBAaMH TIPENICTABIISIOT COOOM OCHOBY HAdaabHOTO ATama (HOPMHUPOBAHHMS
TapMOHUYECKA Pa3BUTOM, aKTHUBHOW JIMYHOCTH, COYETAIONICH B cebe TyXOBHOE
OoraTrcTBO, MOPAJIBHYIO YUCTOTY U (PU3HUECKOE COBepIIeHCTBO. PaboTas ¢ neTbMu,
nearory HeoOXOJAWMMO TOMHHUTh, YTO BIICUATJICHHS JIETCTBA TJIYyOOKH U
HEW3TJIaJUMbl B TIaMATH B3pocjoro ueioBeka. OHu o0pa3yroT GyHAaAMEHT s
pPa3BUTHS €T0 HPAaBCTBEHHBIX UYBCTB, CO3HAHUS M JATBHEHIIICTO MPOSBICHUS UX B
OOIIECTBEHHO TOJIE3HOW U TBOPUYCCKOU JEATCTLHOCTH.

HaponHbie urpsl BecbMa BapuaTUBHBI B BO3PACTHOM OTHOIIICHWH, HO HauOoJee
MPUBJICKATEIBLHBI U JIOCTYIHBI JUISI OCBOSHUS MJIAIIIMMHU IIKOJbHUKAMH, TaK KaK
COOTBETCTBYIOT TICUXOJIOTHUECKHMM OCOOCHHOCTAM Je€Tel OSTOro BO3pacTa:
00Jaat0T HAMOIMOHAIFHON HACBIIIEHHOCTBI0O M CIIOCOOHBI AKTHUBU3HPOBATH
WHTEJUICKTYalIbHYIO0 c(hepy peOeHKa.

[Ipenyaraempie B mporpaMMe HIPhl PEKOMEHIYIOTCS JIJII  OpraHHU3alldd
BHCYPOUYHOW JIEATEILHOCTH YyYalluXcCsl HaYalbHBIX KiIaccoB. MX MOXHO ¢
YCIIEXOM HCIIOJIb30BaTh B pabOTe€ C JETBMH BO BpPEMs MPOTYJIOK, IPOBEICHHUS
TUHAMUYECKUX Tay3, Ha mnepemenax. Creayer, OJHAKO, WUMETb B BHUAY, 4YTO
MPUMEHEHUE PYCCKUX HAPOJHBIX UTP ISl PEIICHHS MEJarorudyecKux 3aaad BO



BHCypO‘-IHOﬁ ACATCIBbHOCTH MJIAJIINWX INKOJIBbHHUKOB Tpe6yeT ux crnenuaJlbHOI'O

otbopa.

Jist hopMupoBaHUsST POCCUMCKOM WACHTUYHOCTH HCIIOJB3YIOTCS UTPHI,
OTpaXkarolMe OTHOILICHUE YEJIOBEKA K mpupojie. Pycckuii mapon Bceraa
TPENEeTHO OTHOCWICS K mpupope, Oeper ee, mpociabisul. Cpeau urp,
KOTOpPBIE BOCIHTHIBAIOT J00OpPOE OTHOIIEHHWE K OKPYXKAIOIIEMY MHpY,
MOXXHO Ha3BaTh: «l'ycu-nedemu», «Boink Bo pBy», «Boik u OBULBI,
«BopoHnbsl U BOopoObM», «3Melka», «3aillil B oroponey», «lldyenku u
nactoukny, «Komku-meimkuy, «Y wMeasens Bo 6opy», «KopiyH wu
Hacenkay, «Ctano», «Xpomas Jimca», «PUInH U NTAKWy, «JIdarymaray,
«MenaBenb U MEAOBBIN MPSHUKY, «3alKH U XKWy, «Smepuna», «Xpomoi
UBITUICHOKY, «Oca» U X pa3InyHbIC BAPUAHTHI.

C wuCTOpUYECKMM HACJIEAUEM PYCCKOTO Hapojia 3HAKOMST WIPBHI,
OTPa’)KaroIIMe TMOBCEAHECBHBIC 3aHATHS HAIIUX MNPEeAKoB: «Jleaymika-
poxkok», «lomukuy», «Bopora», «BcTpeunsiii 60it», «3apsi», «Kop3un-
kn», «Kapapait», «HeBom», «OXOTHHKH U YTKW», «JIOBUCH pBIOKaY,
«IItuuenoB», «Pwidaku», «Ymnouka», «lIpomaeM ropiikuy, «3amura
yKperuieHus», «3axBar (uaray, «lllumku, >xemyau, opexu», a TakxKe
pPa3IUYHBIE UX BAPUAHTHI.

Hrps1, B KOTOPHIX HAJIO MPOSBUTH CMEKAIKY U HAXOUYHUBOCTh, OBICTPOTY
U xopomryro KoopauHamuio: «babkw», «lopomkm», «lopenkny,
«I"oponiok-0eryHok», «JIpeHaauars najnodex», «XKmypku», «rpoBasy,
«Kto  pmampmiew», «JloBumka», «Jlamray, «Kotaely, «JIam-kay»,
«lIaTHamkm», «Ilmarouek-nerynouek», «Cuntankm», «Tpetun —
muamHuy, «Ymwkuky, «Yexapaa», «Kamesape», «Otragaid, 4ei rosio-
cok», «BepeBouka 1oy HoraMu» U Jip.

B03MOXHOCTh TOMEPUTHCS CUJIOM W JIOBKOCTBIO, CTPEMJICHUE JETEH
CTaTh CUJIbHEE, TMOOeaUTh TIOSABJISIETCS TIPU MPOBEACHUU  UTP:
«EnnHoO0pCcTBO» (B pa3iIUUYHBIX TOJIOKEHUSIX, C Pa3IMYHbIM HMHBEHTA-
peM), «TssHu B Kpyr», «bolt nmeTyxoBy, «Jloctans kameniek», «llepetsHu
3a uepTy», «TsHu 3a OymnaBwl», «bopromascs nenby, «llenu KoBaHbB,
«lleperssruBanue kanara», «llepersaruBanne npbLKKamMu», «BBITOJIKHU
3a Kpyr», «3ammuTa ykpereHus», « CuibHbd Opocok», «Kaxmeril mpo-
TUB KaXJI0TO», «bor Ha OpeBHE» U WX pa3IMYHBIX BAPUAHTOB.



[IporpamMmma mpenmnosaraer 3HAKOMCTBO JETEH C MCTOPUEW BO3HUKHOBEHUS

KaXXJIOW U3 Urp.
eau 1 3a1a4¥ BHEYPOYHOU AeATEJIbHOCTH

Meau Kypca:
dbopMUpOBaHUE POCCUHUCKOM MJICHTUYHOCTH, HAIMOHAIBHOTO CaMOCO3HAHUS
CPEACTBAMHU HAPOJHBIX WP YEPE3 BO3POXKIACHUE TPAAMIMOHHOW W Pa3BUTHE
COBPEMEHHOW WTPOBOM KYJIbTYPHI, JTYXOBHOE COBEPIICHCTBOBAHUE (HU3HUCCKH
310POBOM JINYHOCTH.

JlocTrxeHne Leian 00ecTieYnBaeTCs peIEHUEM CIIEIYIOIINX 3a4a4:
e [IpuobpereHune 3HaHUMN O PyCCKUX HAPOAHBIX UTpax, O TPATULMAX, UCTOPUU
U KyJIbTYpE PYCCKOr0 Hapo/a;
e (OOyueHue pazHOOOpa3HBIM NPABUIIAM PYCCKUX HAPOJHBIX WUTP U JAPYTHX
$u3znyeCKuX yIpaKHEHUI UTPOBOI HANIPaBICHHOCTH;
e Bocnuranue KyJabTypbl OOLIEHHS CO CBEPCTHUKAMHM U COTPYIHHUYECTBA B
YCIIOBUSIX Y4€OHOM, UTPOBOM U COPEBHOBATENIBHOM JEATENBHOCTH;
e ["apMoHMYHOE pa3BUTHE (YHKUHMOHAIBHBIX CHUCTEM OpraHu3Ma peOeHKa,
MOBBILICHHE €r0 KU3HEHHOIO TOHYCA.
JIn4HOCTHBIE, MeTANIPEIMETHBIC U NIPEAMETHBIE Pe3yIbTaThl BHEYPOYHOM
AeATeTbHOCTH
JINYHOCTHBIMM  pe3yJIbTATAMM  OCBOCHHMS  y4YalIUMHUCA  COJAEpKaHUs
IPOTrPAMMBI SBJISIFOTCS CHEAYIOLINE YMEHUS:
- aKTMBHO BKJIIOYAThCA B OOILEHHWE W B3aMMOJIEWCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU Ha
OpPUHIMOAX  YBAKEHHS M J0OpOXKENIaTeNbHOCTH,  B3aUMOINOMOLIM U
COIEPEKNBAHMS;
-IPOSIBIIATH TMOJIOKUTEIBHBIE KaueCTBA JJUYHOCTU U YIPABIIATH CBOUMHU 3MOLIUSIMU
B PA3JIMYHBIX (HECTAHAAPTHBIX) CUTYALMSIX U YCIOBHUSAX;
-MPOSIBJIATh JTUCUUITTMHUPOBAHHOCTb, TPYAOIO0ME W YHNOPCTBO B JIOCTHMIKEHUHU
MOCTaBJICHHBIX 1ICIICH;
-OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IOMOIIb CBOMM CBEPCTHUKAaM, HAxXOJUTh C HHUMH
oOLIUH S3BIK U 00ILIME UHTEPECH;
-popMHUpoBaHUE YBa)XKUTEIHHOTO OTHOILIEHUS K MHOMY MHEHUIO, UCTOPUU U
KyJbTYpE APYTHX HApPOJIOB;
- (hopmupoBaHue yCTaHOBKHM Ha 0€30IMaCHBIH, 3/J0POBBI 00pa3 )KU3HHU.
MeTanpeaMeTHbie  pe3yJabTaThl BKIIOYAIOT  OCBOEHHBIE  IIKOJIBHUKAMU
yHUBEpCalbHble Yy4yeOHbIE JeiCTBUS (MO3HaABaTeJbHbIE, PperyJsiTHBHbIE,
KOMMYHHMKATHUBHbIE), KOTOpble O00EcHeuynBalOT  OBJAJCHHE  KIIOYEBBIMU
KOMITETEHLIUSIMU, COCTABJISIOIIUMHA OCHOBY YMEHHUS YUUTHCS.



OcBOEHUS yYAIIUMUCS COJEPKaHUS MPOrPAMMBbI BHEYPOUHBIX 3aHSTUN SBISIOTCS
CIIEAYIOIINE YMEHUS:
- XapaKTepu30BaTh SIBJICHUS (JIEHCTBUS M TOCTYIKH), AaBaTh UM OOBEKTHBHYIO
OIICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUN W UMEIOIIET0Cs OIbITA;
-HaXOAUTh OMMOKHU MPU BBHITIOJHEHUN YYEOHBIX 3a7aHUi, OTOMpATh CIOCOOBI UX
WCIIPABJICHUS;
- o0matbcsi ©W B3aUMOJACKCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMH HAa  TMPUHITUATIAX
B3aMMOYBKCHUS U B3aUMOIIOMOIIH, APYKObI U TOJIEPAHTHOCTH;
- OPraHM30BBIBATH CAMOCTOSTEIIBHYIO JIESITCIBHOCTh C y4E€TOM TpeOoBaHUN €€
0€30IacHOCTH, COXPAaHHOCTH HHBEHTapss U OO0OpYIOBaHMS, OpraHU3aIllMd MeECTa
3aHITHUH;
- IUJITAHUPOBATH COOCTBEHHYIO JESATEIBLHOCTb, PACHPENCIISATh HATPY3Ky U OTHABIX B
MIPOIIECCE €€ BHINIOTHEHNUS;
- AQHaJIM3UPOBaTh U OOBEKTUBHO OIICHUBATH PE3YyJbTaThl COOCTBEHHOIO TPYa,
HaXOJUTh BO3MOKHOCTHU U CIIOCOOBI UX YIyUIlICHHUS;
-BUJIETh KPAacoOTy JBM)KCHHUH, BBIJEIATh U 0OOOCHOBBIBATH 3CTETHUYECCKUE MPU3HAKU
B JIBIDKCHUSX U TIEPEABIKCHUSAX YEIIOBEKA;
- OLICHMBATh KPaCOTy TEJIOCJIOKEHUS W OCaHKH, CPAaBHMBATh UX C ATAJOHHBIMHU
oOpasiamu;
-YIPaBJISITH SMOIUSIMU MPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU, COXPAHSIThH
XJIaAHOKPOBUE, CAEPKAHHOCTh, PACCYIUTEIILHOCTH;
-TEXHUYECKU MPABUIIBLHO BBIMIOIHATH JABUTATEbHBIC JEHCTBUS M3 0a30BBIX BHUJIOB
CIIOpTa, UCMOJIb30BaTh UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEJILHOM AEATEIHLHOCTH.

IIpeaMeTHbBIE pe3yJabTAThl OTPAKAIOT:
-opMuUpOBaHNE TIEPBOHAYAIBHBIX TMPEJACTABICHUN O 3HAYCHHH (PU3HUECKOM
KYJIBTYPBI JUIS YKPEIUICHUS 3J0pPOBbS uejoBeKa ((PU3MUECKOTO, COIMAIBLHOTO W
MCUXOJIOTUYECKOT0), O €€ TMO3UTUBHOM BJMSHUM Ha pPa3BUTHE YEJIIOBEKa
(pusnueckoe, MHTEIEKTYaJIbHOE, SMOLMOHAIBHOE, COLMANBHOE), O (pU3ndYecKoi
KYJBTYpE U 3J0POBhE KaK (PaKkTopax yCremHon ya¢onl
- (popMHUpOBaHUE HABBIKA CHCTEMATHYECKOI0 HAOIIOJACHUS 32 CBOMM (DM3NYECKUM
COCTOSIHUEM, BEIMUMHON (PHU3UUECKUX HATPY30K
- B3aUMO/ICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU 1O TIpaBUjIaM MPOBEICHUS MOABUKHBIX UTP U
COPEBHOBAHUI.

Conep:kanue NporpaMMbl BHEYPOUHOIi 1eATEILHOCTH

1.00mue mogBUXKHBIE CUMBOJMYECKHUE UTPHI.
«babkuy, «boprowasca yenvy, «Pedvkay, «be3 conu — conv!y, «Cepuvlti 601Ky,
«lInamoky, «llupoorcory.
2.Urpsl nast popMupoBaHUS MPABUIBHON OCAHKH.

«bou Ha 6p€6H€», ((BaHbKa'GC‘I’I’laHbKa», «Jlowaoxuy.
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3.Urpsl co ckakaiakaMmu.

«Haiiou soiccymy, « Ckaxanouxay, «Jlonvkay, « Yoourkay.

4. Urpwl ¢ 6erom.

«opoorckuy, «Kapacu u wyxayr, «3meuxay, «llamuawku oObIKHOBEHHbIEY,
«Cankuy, «I opodox-be2yHox».

5.Urpsl ¢ IpBIKKAMH.

«Kmo oanvwey, «Ilonpvieynuuxuy, « Bopobywiku u komy, «bonomony.

6.Urpel ¢ MeTanueM, nepenaveii u JOBICH MAYa.

«Oxomuurxu u ymruy, «Cunvusiii 6pocoky, «Mauux keepxyy, «Ceeukuy, «Jlosu
mauy, «Konookay, «3esarxar.

7.Tpbl C 1a3aHUEM U NEpEIe3aHUEM.

«Pacnymaii  eepesouky», «3awuma ykpennenusy, «Kowku-moiwkuy, «Llenu
KOBAMbBLY.

8.Urpsl st pa3BUTHS BHUMAaHUS.

«Bonx u osyvry, «Kmypkuy, «/losuwka», «3apsy, «Kopaunukuy.
9.00mepa3BuBaIONINE UTPHI.

«Bopomay, «Bcmpeunsiii 601y, «Bo none 6Gepesay, «Bwvimonkuu 3a kpyey,
«Kaszaxu u pazoovunuxuy, «Ilepemsacusanue xanamay, «Kamvewexy.

10.UTpsl C pa3HBIMHU MMPEIMETAMHU.

«lomuxuy, «l opooxuy, «/lanmay, « EOunobopcmeoy, «bupronokuy.

11.Urpsl ¢ KaMeUIKaMHy, MIApUKAMU U MaJIKaMU.

«/leenaoyamev  nanouex», «Jocmanv rameuwiexy, «Kopuyny, «Konvyoy,
«Pynemxan.

12.X0opOBOAHBIE UTPHI.

«Acnoe 30n1omoy, «llnemenvy, «llpoco cesanuy, «Kenux uwem neeecmyy, «Jlye-
JYIHCOUEK», «3aunbkay, « Pyueexy.

13.VIrpsl B MOMEIICHUH.

«/leoywxa — poowcoxy, «Mope eonnyemcay, «Hepoesasny, «Koszay», «Koneuxoy,
«Bce 6 kpyorcoxy, « Cnenou xozen».

14 Urpsl B paHTHI.

«Paboma u 3a6asa», «lImuunuxy, « Tanu — nyckaiy, «I onyouy.
15.UrpBI-1IyTKH.

«Konvyor, «9ypy», «Opexuy, «bapabanwuxy, « Hepenaxay.

16.Cro)XeTHbIE UTPHI.

«/lsa Mopo3zay, «I'ycu-nebeou», «Boak 60 psy», «Y medseeosn o 6opy», «3atiyvl 6
02opoodey, «Kowku-motuwxuy, «lluerku u racmouxuy.

17.3aranku, mapaabl, KaaaMOypHl.

«a u nem», «Omeseuaii, ne 2oeopaly, «llapexy, «Oomen umenamuy, «Uenyxay,

«Mumuka», «IYoquy u nomomy, «Omeaoaii CJ1060Y, «Uckamenw ueenioey.
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18.IIpazauuk «Mbl — pycudn.
Hepvr Kk paznuunvim  Hapoouvim npaszoHuxam. «llpoeodsr bepesvly, «boii
Kpawenkamuy, « Kopobetinuxuy u op.
TemaTHuyeckoe NJIAHUPOBAHUE
«Hrpycnum» 1 kaace

Ne Conep:xkanue KoanuectBoO
n/n 4acoB
1 Bsoanoe 3ansatue «Mrpsel, B KOTOpbIE UTPAJIA HALU 1

npeakuy. [IpaBuia 6e30macHOCTH BO BpeMsl 3aHATHH.
2 Wrpsl 115 opMHUpOBaHUS MTPABUIIBHONW OCAHKU. 1
3 Hrpsl co ckakaikamu. 1
4 Urpsl ¢ 6erom. 1
3) Wrpsl ¢ IpbIKKAMH. 1
6 Wrpsl ¢ MeTanueM, niepeadeii 1 JOBJICH Ms4a. 1
7 Wrpsl ¢ J1a3aHuEM U NIEPEIIE3aHUEM. 1
8 Wrpsl ais pa3BUTUS BHUMAHHMS. 1
9 OO61epa3BUBAIOIINE UTPHI. 1
10 | Urpsl ¢ pa3HBIMU IPEIMETAMH. 1
11 | Urpsl ¢ kamemkamu, MapuKaMy U MajJKkaMu. 1
12 | XopoBOAHBIE UTPHI. 2
13 Hrpbl B TOMEIICHHUH. 2
14 Urpel HapoiHbIE «3aBOAUIAN. 1
15 | Pycckue HapoauHbie urpsl «I[4énku u nacroukay, 2

«bayxnaromuii Mu».
16 | [lomBmxwuble urpsl «Y€pHoe u Oenoey, «JInnKne meHbKn». 2
17 | Urpa «Tpomnneiibycy, «IlayTunka. 2
18 UrpbI-B300apsauku «ABCTpaTUCKuil 10K Ib», « €T

OBIYOK, KauaeTcsy.
19 | Urpsr B paHTHI. 2
20 | Urper-uryTkw. 2
21 | CroKeTHbIE UTpBI. 2
22 | Urpsl Ha 3HAKOMCTBO . 1
23 3araaku, mapajsl, KanaMmOyphl. 1
18 | Urpst HapoaoB Poccum. 1
19 | IIpa3nuauk «MBbI — pycuam». 1

Hroro 33




TemMaTnyeckoe IJIAHMPOBAHME

«Hrpycuum» 2 KJace

Ne Copaepxanue KonuyectBo

LI 4acoB

1 BBoanoe 3anatue «rpol, B KOTOpbIE UTpalid HAIIX 1
npenku». [IpaBuia 6e30macHOCTH BO BpeMs 3aHATUH.

2 Wrpsl 1151 opMHUPOBaHUS PABUIIBHONW OCAHKH. 1

3 Urpel co ckakankamu «ber co CKakaakom». 1

4 Urpsl ¢ 6erom «Iloe3n», «ber ciuHom». 1

5 Urpsl ¢ npeixkamu «CBeTodopy, «IIpoxoxaeHue 60mo0Tay. 1

6 Urpel ¢ meTanuem, nepegadeit u jgosieit maua «llomaau B 1
1eb», «Bemmbansy, «bayKaaromuin Msaay.

7 Wrpsl ¢ 1azanueM u nepenesanueM «TonHensy, «Ilonoca 1
IIPENSATCTBAIN .

8 Wrpsl 11 pa3BuTus BHUMaHUA <« uay B moxomn», 1
«Kpokoaum.

9 O6mepa3zBuBaromye Urpsl «McnopueHHslit Tenedon, 1
«Hronka v HUTKa».

10 | Urpsl ¢ pazubiMu npeameramu «CracaTenbHBIA KPYyTy, 1
«Ictaderar.

11 | Urpsl ¢ kamenikamu, mapukamMu 1 naiakamu «I'opoakm», 2
«IctadeTan.

12 | XopoBoausie urpsl «Y mensens Bo 0opy», «Kpackmy». 2

13 | Urpsr B momeniennn «Cruamckue 0m3Heb», «l[logapkmy. 2

14 | Pycckue Hapoauble urpsl «I[4énku n nacroukay, 2
«bayxaaromuii M.

15 | [MoxBuxkHbie urpsl «Y€pHoe u O6emoey, «JIunkue neHbKu». 2

16 | Urpa «Tponneiibycy, «IlayTunkay. 2

17 | Urpsi-B360apsYKd «ABCTPATHICKHUN TOXKIBY, «néT 2
OBIYOK, KauaeTcs.

18 | Urpsl ¢ kamenikamu, IIapuKaMy U TaTKaMu 2
«I"oponkuy», «Icraderar.

19 | Urpsi B haHTHI. 2

20 | Urpsl-tnytku «JIyHOXO01», «/lMHO3aBPY. 2

21 | CroxetHble urpbl «KoT u MbItmy, «llogMurumm. 1

22 | 3aragxu,mapaibl,KaiaMOypsl. 1

23 | Urpwl HapogoB Poccum. 1

24 | Ilpa3aHuK «MBI — pycudm». 1
Hroro: 34




KaJIEHI[apHO-TeMaTI/I‘IeCKOE IJIAHUPOBaHUEC

«HUrpycuum» 3 Kiaace

Ne Copaepxanue KonuyectBo
.1 4acoB
1 [IpaBuiia 6€301MacHOCTH BO BpeMsl 3aHATHI. 1

Urpsr: "Knace, cmupno!”, «CoBymkay, «Cankny», «Hepes

KOUYKH U TIEHEUKHU.
2 TpeboBaHMs K 0€XK/1€ NIPU 3aHATHAX (H3. YIPAKHEHUSIMH. 1

Urpsl "beicTpo 1o mectam", «3ampelieHHoe JBUKEHUE,

«K cBonm (raskkam.
3 Pycckas HaponHas urpa «@WINH U NTAIKaY. 1
4 Pycckas HaponHas urpa «I'opeiaku. 1
5 Pycckas HaponHas urpa «KoT 1 MbIlIby. 1
6 Pycckas Hapognas urpa «biyXIarommi Msad». 1
7 Pycckas HapoaHast urpa «3apHuLia» 1
8 Hrpsl HA pa3BUTHE BOCTIPUATHS. 1
9 YrpaxxHeHus U UTPbl HA BHUMAaHHE. 2
10 | Urpsl Ha pa3BUTHE MAMSTH. 2
11 | Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOPAKCHUS. 2
12 | Urpsl Ha pa3BUTHE MBIIUICHUS U PEUH. 2
13 | Urpsl Ha KOPPEKIIUIO AIMOLIMOHATILHOM cephl peOEHKA. 1
14 | Urpsl na BHUManue «Kiacc, cMUpHO», «3a draakkamm». 1
15 | Urpa c sanementamu OPY «Mope BosnHyeTcst — pas3». 1
16 | Urpa c msgoMm «OXOTHHUKH U YTKAY. 1
17 | Becénble cTapThl ¢ MSYOM. 1
18 | Urpa «Boiik Bo pBY». 1
19 | Becénble cTapThl CO CKaKaIKOM. 1
20 | Urpa c mpeikkamu «IlonpbIryHYHKH-BOPOOYIIIKID. 1
21 | Urpsl Ha cBexxeM Bozayxe «JIBa Jlema Mopo3sa», «MeTko B 1

EITbY.
22 | Urpa «benku, BOJIKH, TUCHD». 1
23 | Urpa «CoBymikay. 1
24 | Urpa «Yaoukay. 1
25 | Urpa «Ilepemena mecty. 1
26 | Urpa «Canku ¢ MTI0OM». 1
27 | Urpa «IIpsiraii uepes3 pos». 1
28 | CnoptuBHble Urpsl. DyT6O0I. 1
29 | CnoptuBHble Urpsl. backer6o. 1
30 | CopTHBHBIH MTpa3IHUK. 1

Hroro: 34
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KaJIEHI[apHO-TeMaTH‘IeCKOE IJIAHUPOBaHUEC

«HUrpycuum» 4 Kiaace

Ne Copep:xxanue KosmmuecTBo

.1 4acoB

1 [IpaBuiia 6€301MacHOCTH BO BpeMsl 3aHATHI. 1
Hapopansbie urpsl.

2 Pycckue mapoansie urpsl. «l openkn», «JIoByikay. 1

3 Pycckue maponnsie urpsl. «lIstHamkm», «IpsaTkuy». 1

4 Pycckue napoanslie urpsl. «I'ycn», «OXOTHUK U CTOPOXK. 1

5 I'pyninoBsie urpel. «Hali-uaii-Beipy4daii», «Kapycenby. 1

6 I'pyninoBsie urpel. «CoBymikay, «Itanap». 1

7 becena «/IBurarenbHasi akTUBHOCTh W TUITOAMHAMMUSI. 1

8 Ocradera ¢ mauamu. «Ilepenecu Msu». 1

9 Ocradera ¢ mauamu. «KeHrypy». 1

10 | bonbiias urpa ¢ ManbIM Ms9OM. «He yrmycT mMstuy. 1

11 | Urpa c mansim MsiuoM. «Ilog HeGeca». DcradeTs ¢ Mayamu. 1
[IpaBuna urpsl. «ber mo koukam».

12 | Urpsr pycckoro Hapona. «I'ycu-nedean», «OOBIKHOBEHHBIE 1
KMYPKH.

13 | Urper mopmoBckoro Hapoaa. «Kotem» «Camkny. 1

14 | Urpsl 6enopycckoro Hapona. « Muxacuk», «[Ipena- 1
ropesua.

15 | Urpsi TaTapckoro Hapoaa. «Cepblit BOJIK», «CKOK- 1
MIEPECKOK.

16 | Urpsr HapogoB Bocroka. «Ckaukuy , «CoOepu SOIOKM». 1

17 | Urpsl ykpauHckoro Hapoja. «Beicokuit 1y6» «Kommays». 1

18 | Urps azepOaiimkanckoro Hapoja «benblil M4 1 4epHbIi 1
My, «OTaai niaarodex».

19 | Urpsr gyBamickoro Hapoja. «XHITHUK B MOpPe», «PBIOK». 1
Wrpbl KaJIMBIIIKOTO Hapoia. «AJBUUKNY, «3a0packiBaHUE
0enoro mMsuay.

20 | Urpsl pycckoro Hapopa. «I'ycu-nedenn», «OOBIKHOBEHHBIC 1
AKMYPKH.

21 | bonbmas urpa ¢ MansM MstuoM. «He ymycetu mMstuy, 1
«YeMIUOHBI MAJIOTO MAYay.

22 | Urpa 3umoii Ha Bo3myxe. «[ opoakmy. 1
Urpa 3umoii Ha Bo3tyxe. «CHEXHBIM OOYIHHI».

23 | «'OHKHM CHEXHBIX KOMOB». CTpOWTENBHBIC UTPHI U3 CHETA. 1
«Kiy0 neastHbIX HHXXEHEPOB.

24 | CtpoutenbHble UTPHI U3 cHera. «CKaTbIBaHHUE IIAPOBY. 1
Wrposast nporpamMma «3uMHUE 3a0aBbI»

25 | «3uMHSS IMIIPOBU3ALIUSD) - JIETIKA CKYJIBIITYp U3 CHETa. 1
Urpa — sctadera «B3sTHE CHEXHOTO FOPOJIKAY.

26 | [TonBWXHBIC UTPHI, OCHOBAHHBIC HA AJIEMEHTAX JICTKOM 1
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atnetuku: «He octynucey, «lIarHamkny, «Boak Bo pBy».

27 | IlopBUXKHBIE UTPBI, OCHOBAaHHbIE HA 3JIEMEHTaX JBDKHOM 1
noaroToBku: «OXOTHUKH U OJICHN», «BcTpeunas scraderay,
«/lenp 1 HOUBY, «[lomaau B BOpoTay.

28 | [loxBmXKHBIC HTPHI, OCHOBAaHHBIC HA 3JIEMEHTaX CIIOPTUBHOM 2
urpbl: «bpock — moiimaiiy, «BeicTpen B He00», «OXOTHUKH
U YTKI.

29 | Temaruyeckas nporynka «BeceHHue H3MEHEHUS B 1
IPUPOICY.

30 | Typuctuueckas sctadera «IKOJIOrHUECKAs TPOIIAY. 2

31 | Urpel Ha popMHUpOBaHUE KOJUICKTHBA. 2
Hroro: 34
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